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Paj plaisance



ALSH 11/17 ans : Les mercredis de 13h30 à 18h
Les Samedis de 13h30 à 17h30
Les Vendredis soirs : 18h30/22h30 pour les – 14 ans

 19H30/23h30 pour les + 14 ans
Mercredi
1 Mars

Vendredi 
3 mars

Mercredi
8 Mars

de 13h30 à 18h00 de 18h à 22h30 de 13h30 à 18h00

Consultation de Consultation de 
programmeprogramme

++

Jeux  de sociétéJeux  de société

++

Accueil au clubAccueil au club

Soirée Cinéma Soirée Cinéma 
« Creed 3 » 2,50€« Creed 3 » 2,50€

RDV 18H15RDV 18H15
8 places8 places

Passerelle 10-13 ans : Passerelle 10-13 ans : 
Laser game 5€Laser game 5€

Rdv 13h30 8 places Rdv 13h30 8 places 

++

Musée et balade en villeMusée et balade en ville

++

Fabrication de bijouxFabrication de bijoux

L'équipe se réserve le droit de modifier le programme

Samedi
11 Mars

Mercredi 
15 mars

Vendredi
17 Mars

de 13h30 à 17h30 de 13h30 à 18h00 de 18h30 à 22h30

Accueil au clubAccueil au club

++

Atelier d'expressionAtelier d'expression

Atelier pâtisserieAtelier pâtisserie

++

Jeu :Jeu :
  Bataille de coussin Bataille de coussin 

Temps de préparation Temps de préparation 
séjour 16/18ansséjour 16/18ans

RDV 18H30RDV 18H30
Repas pizza 2€Repas pizza 2€



ALSH 11/17 ans : Les mercredis de 13h30 à 18h
Les Samedis de 13h30 à 17h30
Les Vendredis soirs : 18h30/22h30 pour les – 14 ans

 19H30/23h30 pour les + 14 ans
Mercredi
22 Mars

Vendredi 
24 mars

Mercredi
29 Mars

de 13h30 à 18h00 de 18h30 à 22h30 de 13h30 à 18h00

Passerelle 10-13 ans :Passerelle 10-13 ans :
Défis surpriseDéfis surprise

++

Tir à l'arcTir à l'arc
2€502€50

8 places8 places

CinémaCinéma
(Film à définir)(Film à définir)

8 places8 places
2€502€50

Animation « Hors les Animation « Hors les 
murs »murs »

(Panna Foot et Boxe)(Panna Foot et Boxe)

+ + 

PiscinePiscine
2€502€50

8 places8 places

Soirée spéciale : Soirée spéciale : 
Théâtre « Ces filles là »Théâtre « Ces filles là »

(à l'Odyssée) gratuit(à l'Odyssée) gratuit
5 places -  rdv 19h45 au club5 places -  rdv 19h45 au club

L'équipe se réserve le droit de modifier le programme

Mercredi
5 Avril

Samedi
8 Avril

Mercredi 
12 Avril

de 13h30 à 18h00 de 13h30 à 17h30 de 13h30 à 18h00

Consultation pour le Consultation pour le 
programmes des programmes des 

vacancesvacances

++

Tournoi de jeux vidéoTournoi de jeux vidéo

Accueil au clubAccueil au club

++

Création en terreCréation en terre

Animation « Hors lesAnimation « Hors les
  Murs » :Murs » :

Parcours Trott'Parcours Trott'
(ramène ta trottinette si tu peux)(ramène ta trottinette si tu peux)

++

Échange autour du Échange autour du 
programmeprogramme



Fonctionnement  2022/2023 11-18 ans

● Les réservations se font sur réseaux sociaux, e mail, téléphone et auprès 
des animateurs

● Lundi matin et jeudi matin sont réservés pour les paiements et inscription 
d’activités (au maximum la veille pour le lendemain)

● En cas de désistement, merci de prévenir les animateurs le plus tôt 
possible. 

● Une place perdue = argent non rendu (sauf maladie). 
● 3 absences injustifiées sur des activités, l’équipe se réserve le droit 

d’annuler les activités suivantes

● -14ans Autorisation parentale de sortie à remplir par les parents pour 
toute les sorties en soirée et à la journée. Aucune possibilité de partir 
pendant les heures d’ouverture sans l’autorisation des parents

● + 14 ans Pas besoin d’autorisation parentale. Sortie du P.A.J libre

● Sur les animations les jeunes n'ont pas la possibilité d'utiliser leurs 
téléphones. En cas d'utiliser du téléphone, l'animateur se laisse le 
droit de le prendre et lui restituera en fin d’activité.

Accueil jeunes 14/18 ans : le jeudi de 16h30 à 18h30

Discussion
Débat

Actualité
Culture

Citoyenneté
Aide aux Projets

Vacances Permis
de 

conduire,
BAFA

Mobilité...

Recherche 
de stageOrientation

scolaire

CV
Lettre de 

motivation

Pour faciliter les contacts auprès des institutions,
accompagner la création d'un projet,

réaliser un CV,
accompagner une association...

Coup de pouce 16/25 ans :
- sur RDV le mardi matin 
- le jeudi de 14h à 16h



Horaires d'ouverture

du Pôle Actions Jeunesse

En période scolaire : 
11/18ans

Mercredi de 13h30 à 18h
Vendredi en soirée 

ou 
Samedi de 13h30 à 17h30

 
En période de vacances :

du lundi au vendredi
de 10h à 12h

et de 13h30 à 18h

Renseignements au 02-40-76-34-84

 Sortie / Événement / Nouveauté

Mercredi 29 mars :

Théâtre « Ces filles là »Théâtre « Ces filles là »
(à l'Odyssée)(à l'Odyssée)

5 places -  rdv 19h45 au club5 places -  rdv 19h45 au club
GratuitGratuit

                        

16 - 25ans

En période scolaire :

Mardi sur rendez vous :10h /12h

Jeudi 14h / 16h00

En période de vacances :

Jeudi de 14h00 à 15h00

14 - 18ans

En période scolaire :

Jeudi  :16h30 /18h30

Mercredi : 15h00/18h00

En période de vacances :

Sur le programme 

répartie en tranche d'âge
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